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RESUMEN

El grupo étnico qom, también conocido como “toba’, constituye una mayoria entre la poblacién indigena de la
provincia del Chaco (Argentina). Su ethos cazador-recolector fue modificado por un sistema de vida basado en la
produccion primaria al que fueron incorporados como colonos y trabajadores rurales. Las comunidades gom de-
sarrollan estrategias culturales sostenibles y sustentadas en saberes ancestrales sobre aspectos vitales, como las
propiedades medicinales de plantas y las practicas curativas relacionadas. El objetivo de la investigacién es regis-
trar conocimientos y practicas tradicionales vinculadas al proceso salud-enfermedad de los qom en la provincia
del Chaco y considerarlas conceptualmente como manifestaciones de resiliencia cultural. Desde esta perspectiva
se comprende la persistencia de funciones sociales de antiguos lideres que, desplazados del ejercicio del poder
politico, resignifican su influencia en procesos vitales comunitarios.
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Patrimonio biocultural y resiliencia en los
pueblos indigenas del Chaco, Argentina

Graciela Beatriz Guarino *
Analia Pirondo **

ste trabajo se enmarca en las relaciones
de los colonos de la etnia gom del Chaco
Central de Argentina con los recursos na-
turales de un ambiente en vertiginosa modifica-
cién por el desmonte y la urbanizacion. Se partié
del diagnéstico inicial de veinte familias indigenas
en proceso de cambio cultural, que sobreviven co-
mo pequenos productores agricolas o del arrenda-
miento de sus lotes. Esta condicién de habitantes
rurales movilizé la investigacion sobre aquellos as-
pectos de la cultura gqom que subsisten a las nuevas
situaciones existenciales resultantes de ser minorias
étnicas. El objeto de estudio se focaliza en la persis-
tencia de conocimientos y practicas curativas tradi-
cionales utilizando las propiedades de las plantas.
Son descendientes de antiguos pueblos caza-
dores-recolectores que ocuparon el vastisimo te-
rritorio chaquefo siete mil afos antes de la llega-
da de los conquistadores espafoles en el siglo xvi.
Debido a su gran belicosidad, la regién permane-
cié al margen del impulso colonizador hasta las

primeras décadas del siglo xx, lo que contribuyé a
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una narrativa oficial que describié al Chaco como
desierto de civilizacion.

En la milenaria pertenencia a este espacio, el
pueblo gom elaboré una cosmovisiéon donde na-
turaleza y cultura conformaron un continuum ne-
cesario para la supervivencia y la representacién
del mundo donde se vinculan humanos y no hu-
manos.2 Sus experiencias se transmitieron por ge-
neraciones como saberes, practicas y estrategias
adaptativas al habitat que aun estan vigentes en
la memoria de los ancianos y sus efectos positivos
son reconocidos por la comunidad. A este corpus
de conocimientos sobre el manejo de los diver-
sos recursos naturales de una region lo denomi-
namos patrimonio biocultural, porque es el legado
que articula la relacién reciproca entre naturaleza
y cultura de los pueblos indigenas. Estos conoci-
mientos conforman sistemas cognitivos ecolégi-
cos transmitidos oralmente, basados en el éxito de
la praxis y donde la memoria y el lenguaje son los
recursos intelectuales fundamentales de su per-

manencia historica3

' Pablo Wright, “El desierto del Chaco. Geografias de la alteridad y el estado”, en Ana Teruel y Omar Jerez (eds.), Pasado y pre-
sente de un mundo postergado. Trece estudios de antropologia, arqueologia e historia del Chaco y Pedemonte Andino, Universidad

Nacional de Jujuy, Jujuy, 1998, p. 51, https://bit.ly/213QLek

> Florencia C. Tola, “El giro ontolégico y la relacién naturaleza/cultura. Reflexiones desde el Gran Chaco”, en Apuntes de investi-

gacion del CECYP, nim. 27, 2016, p. 134, https://bit.ly/2WqXBDT

3 Victor M. Toledo y Narciso Barrera Bassols, La memoria biocultural. La importancia ecolégica de las sabidurias tradicionales, Ica-

ria, Barcelona, 2008, p. 54, https://bit.ly/2VY8xoe

* Profesora titular, Facultad de Humanidades, Universidad Nacional del Nordeste (UNNE) (Argentina)
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El término resiliencia pertenece al ambito de
las disciplinas fisicas y se aplica para caracterizar
la capacidad deresistenciay elasticidad de los ma-
teriales. Fue incorporado por las ciencias sociales
con el objetivo de profundizar y orientar el estu-
dio de las estrategias que las poblaciones huma-
nas activan para su adaptacion positiva ante los
riesgos de los cambios socioculturales que enfren-
tan. Esta extension del concepto deresiliencia a las
practicas culturales de una comunidad expone dos
comportamientos caracteristicos: la capacidad pa-
ra proteger sus tradiciones e identidad colectivay
la de reorganizarse incorporando bienes y proce-
sos constructivos.*

Aplicar el concepto deresiliencia cultural a po-
blacionesindigenas enriquece lacomprensién del
proceso de sus cambios existenciales, porque fa-
cilita la relacion contextual con la identidad étni-
ca, sin caer en esencialismos. Es decir, que se pue-
denrescatarlos saberes de estas comunidades, en
el marco del devenir temporal, donde el colectivo
resignifica sus tradiciones y practicas en funcion
de un medio social y natural que se modifica, que
lo contiene y al que pertenece.

El patrimonio biocultural tiene un papel proac-
tivo en la subsistencia de comunidades tradiciona-
les, como las indigenas, y esta muy vinculado a su
capacidad de resiliencia porque las provee de co-
nocimientosy de un corpus empirico necesario pa-
ra enfrentar situaciones complejas.

Bajo estas consideraciones se propuso recu-

perar y someter a una relectura los datos sobre

practicas de subsistencia y sanacién, registrados
en campanas de trabajo de campo etnografico
durante los afios 2010-2011 y 2013, en la comuni-
dad rural gom de la colonia Lote 15, pertenecien-
te al municipio de Tres Isletas, Departamento Mai-
pu. Las familias indigenas se instalaron alli desde
1940, segun la memoria de los ancianos, y oficial-
mente fue reconocida como reserva indigena por
el decreto provincial N° 188/71.¢

La metodologia para el registro de informa-
ciones cualitativas, es decir, conocimientos sobre
propiedades terapéuticas de las plantas y prac-
ticas curativas, fue la entrevista en profundidad
a cinco varones y cuatro mujeres indigenas, to-
dos ellos ancianos reconocidos como sabios por
la comunidad. Ya habian participado en otras oca-
siones, arriba mencionadas, de experiencias de
trabajo de campo, lo que facilité la dindmica del
didlogo. También se aplicaron encuestas sobre
una muestra de cincuenta colonos de la reserva,
entre 60y 8o aios de edad, para identificar las do-
lencias mas comunes, qué tratamientos de sana-
cién utilizaban, si conocian hierbas curativasy c6-
mo se aplicaban. Este rango etario comprende a
los ancianos del grupo, es decir, personas que ya
no desarrollan actividades econdmicas producti-
vas ni son socialmente reproductivas.

Una actividad importante para el tema en cues-
tion fue la colecta de hierbas curativas en el mon-
te circundante a las viviendas, que en gabinete se
sometieron a identificacion y clasificacion botani-

ca. Con esta informacion se elaboré un cuadro de

4 Stella Maris Nieves Pieves, Dindmica do conhecimento ecoldgico local, etnoecologia e aspectos da resiliencia dos pescadores ar-
tesanais da Lagoa Mirim, Tesis de Maestria, Universidade Federal do Rio Grande Do Sul, Porto Alegre, 2009, p. 128, http://hdl.

handle.net/10183/22674

5 Rohit Jigyasu, “Alentar la resiliencia: hacia la reduccién del riesgo de desastres para el patrimonio mundial”, Patrimonio Mun-

dial, nim. 74, 2014, p. 9, https:/bit.ly/2VVicaQ

¢ Boletin Oficial, nim. 3250, Gobierno de la Provincia del Chaco.

inventio



sintesis con los siguientes componentes: planta,
uso medicinal, partes que se utilizan y métodos

de preparacion.

El Chaco, escenario natural de la cultura qom
Algunos detalles sobre el espacio geografico del
Gran Chaco permiten ubicar a la cultura gom en
el entorno, no con sentido determinista sino rela-
cional, es decir, para contextualizar los modos de
reproduccion social basados en actividades caza-
doras-recolectoras con particulares formas de or-
ganizacién social. No obstante, la informacion re-
copilada hace especial énfasis en la vegetacion,
que es el elemento que sobresale en relacién al
proceso salud-enfermad en comunidades qgom.
El término “Chaco” es de origen quechua y su
etimologia remite tanto al lugar de caceria como al
método utilizado, “caceria de batida”. Geografica-
mente designa una regién de mas de un millén de
km?, extendida en porciones diferenciadas en Ar-
gentina (59%), Paraguay (23%), Bolivia (13%) y Bra-
sil (5%). Los limites que enmarcan tan amplio terri-
torio son, por el norte, los rios Otuquis y Parapiti,
al sur el rio Salado, al oeste los faldeos cordillera-
nos, y por el este el eje fluvial Parana-Paraguay.’
La region del Gran Chaco posee una rica biodi-
versidad, favorecida por la variedad de climas y re-
lieves de latitudes tropicalesy subtropicales que la
atraviesan. Sus ecosistemas son bosques, pastiza-

les, esteros, sabanas inundables, bafnados, salitra-
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les y sierras. Los rios Pilcomayo, Bermejo y Salado
delinean tres subregiones: el Chaco Boreal, situa-
do al norte del Pilcomayo; el Chaco Central, fran-
ja territorial entre el Pilcomayo y el Bermejo, y el
Chaco Austral, que avanza hasta el rio Salado. S6-
lo el Chaco Boreal queda fuera de la jurisdiccion
territorial argentina, y las otras dos subregiones
constituyen el escenario natural de las provincias
de Formosa, Chaco, norte de Santa Fe, noreste de
Santiago del Estero y Salta.

Sobre lariquezay calidad de las tierras del Cha-
co podemos encontrarimportantes descripciones
en las fuentes histéricas del siglo xviil, de origen je-
suita,® como en las informaciones de viajeros del
siglo xix. Con la intencién de ilustrar al respecto y
considerando que el tema de investigacion se re-
laciona con el paisaje y la vegetacion del Chaco, se
transcribe un parrafo escrito por el expedicionario
Emilio Castro Boedo, quien recorrié la regién en
1862: “Gran Chaco o Chaco Gualamba llamamos a
un dilatado valle que se extiende de norte a sur en
el centro mas bajo de la América Meridional, des-
cubierto por los espanoles en la conquista a prin-
cipios del siglo xvi. Este valle hace una hermosa'y
uniforme llanura, toda ella cubierta de pasto, y en
su mayor parte vestida de Utiles arbustos y de ele-
vados montes de la mejor clase”?

La regién chaquena que pertenece a la Repu-
blica Argentina es un territorio que se caracteriza

por su horizontalidad, siendo éste el factor que fa-

7 Patricia Maldonado y Evelyn Hohne, Atlas del Gran Chaco americano, ilustrado por Martin Naumann, 12 ed., GTz, Buenos Aires,

2006, p. 10, https://bit.ly/2X7llog

8 José Jolis sJ, Ensayo sobre la Historia Natural del Gran Chaco, UNNE, Resistencia, 1972 [1789], p. 285, https://bit.ly/2VUakuo; Pe-
dro Lozano sJ, Descripcion corogrdfica del Gran Chaco Gualamba, Universidad Nacional de Tucuman, Tucuman, 1941 [1733], pp.
38-46, https:/bit.ly/31eZUtk; Florian Paucke, Hacia alld y para acd, Universidad Nacional de Tucuman, Tucuman, 1942, pp. 169-

174, https://bit.ly/2WnXs4X

¢ Emilio Castro Boedo, Estudios sobre la navegacion del Bermejo y la colonizacién del Chaco, UNJ-CEIC, Jujuy, 1995 [1873], p. 123,

https://bit.ly/2wmée3Z
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cilitalaformacion de esteros y bafados, y también
el cambio, en el pasado, de los cursos fluviales, co-
mo los del Teuco y el Bermejo. No obstante, exis-
te una suave pendiente de noroeste a sureste que
se delata en la direccion de los rios que desembo-
can en el eje Paranéa-Paraguay.

Otra particularidad es la irregular caida de pre-
cipitaciones, decreciente de este a oeste, y que
influye en el modelado del paisaje y clima deli-
mitando dos zonas: el Chaco Oriental y el Chaco
Occidental.

El Chaco Oriental es una vasta llanura con es-
teros y cafadas que alternan con bosques de que-
bracho colorado (Schinopsis lorentzii y Schinopsis
quebracho colorado) y blanco (Aspidosperma que-
bracho blanco), guayacdan (Caesalpinia paraguarien-
sis), itin (Prosopis kuntzei), lapacho (Tabebuia spp.),
palo borracho o yuchanes (Chorisia insignis), pal-
ma (Trithrinax campestris), bromelidceas y algarro-
bos blancos o negros (Prosopis alba o nigra).° Las
selvas en galeria son formaciones tipicas de la zo-
na que, al asociarse, originan estas especies vege-
tales y orillan los cursos fluviales.

En cambio, el Chaco Occidental es arido, con
escasos rios, y las precipitaciones también son es-
casas, oscilando entre 300 y 500 mm anuales. Pre-
domina el monte cerrado de especies xerdfilas, co-
mo las cactéceas y el vinal. También hay bosques
de quebracho, palo santo, alisos, sauces y chafares.

La vegetacion del Chaco argentino fue una
fuente de supervivencia para los grupos indigenas

que la habitaron y contribuy6 a sostener el tejido

social de estos grupos némadas, concediéndole a
la mujer una funcién social destacada, a través de
la recolecciéon de diferentes vegetales y de la con-
feccion de tejidos con fibras naturales: “En la vida
de los chaquenos la recoleccién tuvo siempre un
papel primordial. Es, entre los nativos, una tarea fe-
menina, salvo la recoleccién de miel silvestre, que
es una tarea masculina. Los mas variados frutos y
raices silvestres, en un nimero extraordinario, son
conocidos por estos indigenas en sus cualidades
alimenticias, tintéreas u otras variadas”"

La fauna ha sido fundamental para la subsis-
tenciadelosqomatravésdelacazaylapesca, que
alternan segun la época y abundancia del territo-
rio que visitaban. Entre las especies destacan los
armadillos, cuyas variantes mas conocidas son el
tatu carreta (Priodontes giganteus) y el tatu mulita
(Dasypus novemcinctus), pumas, roedores, carpin-
chos (Hydrochoerus hydrochoeris), zorros (Lycalo-
pex gymnocercus), guazuncho (cérvido, Mazama
gouazoubira), monos, tapires (Tapirus terrestris),
serpientes, yacaré (Caiman latirostris chacoensis),
ranas (Leptodactylus chaquensis), sapos, y entre las
aves las mas significativas son el suri o Aandu (Rhea

americana) y la charata (Ortalis canicollis).

Colonia Lote 15

La provincia del Chaco esta situada en el angulo
nordeste de la Republica Argentina. Se encuentra
en territorio del Chaco Austral y tiene una superfi-
cie de 99 633 km?y una poblacién de 1053 466 ha-

bitantes, segun el censo de 2010.3

©  Alfredo Tomasini y José Braunstein, “Geografia y sociedades del Gran Chaco”, Folia Histdrica del Nordeste, nim. 16, 2006, p.

176, https://bit.ly/2Qy4Btk
" Ibid., p.177.

2 Pastor Arenas, Etnografia y alimentacion entre los toba-nachilamoleek y wichi-lhuku’tas del Chaco Central (Argentina), Latin Gra-

fica, Buenos Aires, 2003, pp. 387-455, https:/bit.ly/2WsKT7n

Censo Nacional de Poblacién, Hogares y Vivienda 2010, INDEC, Buenos Aires, https://bit.ly/2142M3g
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Figura1
Ubicacién de la localidad de Tres Isletas, provincia del Chaco
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Fuente: revista Geogrdfica del Instituto de Geografia, Facultad de Humanidades, UNNE. Instituto del Aborigen Chaquefo (IDACH).

Administrativamente se divide en veinticinco
departamentos, con una ciudad cabecera como
capital del departamento, y puede incluir varios
municipios. La capital provincial es la ciudad de
Resistencia, Departamento San Fernando, al su-
deste de la provincia.

4 Boletin Oficial, op. cit.

El drea particular de estudio, localizada en la
zona rural del Departamento Maipu, es la colonia
Lote 15, declarada “reserva aborigen” por decreto
provincial en 19714 Pertenece a la region del Cha-
co Central o de Transicion entre el Chaco Oriental

huimedo y el Chaco Occidental seco, con parquesy
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sabanas, areas de pastizales no inundables, deno-
minados pampas o abras, con predominio de arbo-
les de madera dura, ricos en tanino y adaptados a
una estacion seca, como algarrobos, quebrachos,
garabatos y guayacan.

Es unazona agricola-ganaderay forestal. Entre
los cultivos industriales se destacan el algodén y
las oleaginosas (soja y girasol). La ganaderia bovi-
nay caprina constituye la actividad de mayor im-
portancia, junto con la explotacion forestal. Son
estas actividades antrdpicas los factores que mo-
difican el paisaje natural, cambios que también in-
fluyen en el proceso vital y cultural de las pobla-
ciones nativas.

Lote 15 es la denominacién catastral que figu-
ra en el plano de mensura, pero es mas conocida
como Cabéa Naré o Avispa Brava en lengua guara-
ni. Estd ubicada a 15 km en direccion nordeste de
la ciudad chaquena de Tres Isletas, cabecera del
Departamento Maipu. El acceso vial es por la ruta
provincial 9, pavimentada hasta el cruce conlaruta
nacional 95,y luego por cuatro kildmetros de tierra

hasta el ingreso principal de la colonia.

La etnia qom

Segun la Encuesta Complementaria de Pueblos In-
digenas 2004-2005 (ECPI), las poblaciones que habi-
tan la provincia del Chaco son los mocovi, wichi'y
gom. Los mas numerosos son los qom o toba, que
sobre la base de autoidentificacion llegan a 47 591
individuos, incluyendo a las comunidades en las
provincias de Formosa y Santa Fe. Los qom inte-

gran la familia lingtiistica guaycurud junto con los

s José Jolis sJ, Ensayo..., op. cit.

mocoviy pilagd; los wichi del Chaco Occidental, en
cambio, son miembros de la familia mataco-maca.
La etnia gom se encuentra extendida por laregion
central y oriental del territorio chaquefio, habitan-
do las “reservas aborigenes”, como colonos o ins-
talados en terrenos fiscales formando asentamien-
tos periurbanos precarios.

Elnombre “gom” es autodenominativo, y signi-
fica “gente”, aunque los miembros de la etnia tam-
bién son conocidos como “toba”, del guarani to'wa,
cuyo sentido es despectivo y significa “frentones”,
en alusién a la costumbre de rasurarse la cabeza.
En cambio, el misionero José Jolis relata que esa
practica se realizaba para ganarse el respeto de
la comunidad e indicar roles destacados: “De este
modo se hacen de una venerable calvicie de dos
pulgadasy media de largoy unay media de ancho
mas o menos, segun el talento de cada uno, la no-
bleza y dignidad de la persona”’s

Antes de la conquista y colonizacién del actual
escenario chaqueno, los gom vivian de la caza, pes-
cayrecoleccion (actividades conocidas como la ma-
riscada), organizados en bandas némadas. Los jefes
de las familias extensas ejercian el liderazgo colec-
tivo, “pero debian confirmar su estatus mediante la
demostracion de habilidad excepcional y coraje en
la cazay en la cura de enfermedades”®

Su tradicional ethos cazador-recolector ha sido
alterado por el modelo de economia primaria'y ex-
tractiva al que fueron incorporados desde finales
del siglo xix. Primero fueron los obrajes (estableci-
mientos para la extraccién de madera), luego los

ingenios (industrializacion de la cafa de azlcar en

' Elmer S. Miller, Los tobas argentinos. Armonia y disonancia en una sociedad, Siglo xxi, Ciudad de México, 1979, p. 27, https://bit.

ly/2WvxBqU
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Salta, Jujuy y Las Palmas) y la cosecha del algodén
los escenarios laborales del capitalismo que de-
mandaron su incorporacién como mano de obra,
localizada, numerosa y barata. Estas actividades
modificaron progresivamente el paisaje y larique-
zaoriginal del suelo chaqueno. La colonizacién ofi-
cial y privada promovié la fundacién de ciudades
y el trazado de rutas, cerco los territorios y discipli-
noé a los indigenas en el trabajo asalariado y la se-
dentarizacioén de las reservas rurales.

Después de los aios cincuenta las familias in-
digenas iniciaron una lenta inmigracion hacia los
centros urbanos. Entre los factores que los movi-
lizaron figuran la desocupacién por la mecaniza-
cién de las tareas agricolas, el cierre del ingenio
Las Palmas y el progreso de las ciudades que co-
mo centros de servicios los atrajo en busca de tra-
bajo, salud y educacién para sus hijos.

Los que quedaron en el interior provincial con-
tinuaron desarrollando estrategias adaptativas pa-
ra la supervivencia de las comunidades, algunas de
ellas movilizadas sobre tradiciones y otras sobre
cambios culturales. Esas practicas tenian como ba-
selas relaciones de parentesco, la explotacién fami-
liar limitadamente sustentable de sus chacras alre-
dedor de un monocultivo (algodén, maiz, girasol) o
el trabajo estacional, la incorporacién de creencias
religiosas pentecostales, el aprendizaje de la lecto-
escritura del castellano y las normas de convivencia
con los criollos, sus vecinos y las autoridades.

En este marco de interaccién entre tradicion y
cambio cultural, la salud de los miembros de la co-

munidad qom estd en el centro de las preocupacio-

7 Ibid., p. 29.
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nes cotidianas y el tratamiento de las enfermeda-
des integra las estrategias de reproduccién social.

La estrecha interaccion del hombre gom con
la naturaleza, de la que dependia su subsistencia,
guiaba las acciones y daba contenido a las creen-
cias sobre el orden natural. Miller afirma que an-
tes de lallegada de los blancos, la responsabilidad
de sostener armoénicamente esas relaciones era de
los chamanes (pi‘oxonagq), quienes estaban en co-
municacion constante con los seres y poderes es-
pirituales: “estas potencias espirituales ayudaban
a los hombres en tiempos de peligro y confusién,
en la busqueda del alimento, en la identificacién y
cura de dolencias y enfermedades”.”

En la concepcién de enfermedad de los gom,
que aun tiene vigencia, se expresa su cosmovision
del mundo, con dos érdenes asociados: el sagrado
y el natural. La enfermedad puede tener causas na-
turales, o pueden ser producidas por el pi‘oxonaq
o por laviolacién de un tabu; pero en todos los ca-
sos instala un desequilibrio individual y colectivo.

En general, la explicacion de ese desequilibrio
es por laintromisién de un cuerpo extraio (animal,
objeto, entre otros) en la persona, que el pi'oxonaq
extrae con cantos, danzas, soplando o chupando
la parte afectada. Antonio, indigena de 50 anos,
habitante de la colonia rural, nos narraba que, en
oportunidad de tener un gran dolor de muelas,
recurrié a su primo para que lo sanara: “él sabe de
esas cosas... froté micara, metié lamanoysacd de
la muela un gusano, asi se fue el dolor”.

Existe también otra clase de especialista gom

para asistir a los enfermos, los curanderos, “cu-
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yo poder sélo puede curar, se llama natannaxa-
nagq. Esta puede ser una categoria reciente, y pro-
bablemente involucre la traduccion de la palabra
espanola curandero. Un natannaxanaq cura con
plantas, un oficio que aprendié en gran parte de
correntinos y paraguayos, pobladores de territo-
rios vecinos. Desconfian generalmente del cha-
manismo tradicional, pero estan convencidos de
la eficacia de la medicina popular”® El término es-
pecialista alude a la capacidad singular de curar
que los posiciona en el ejercicio de un poder de-
terminado; no hacen de esa actividad su medio

devida, sélointervienen cuando son convocados.

La salud en las propiedades de las plantas

El drea de estudio, la colonia Lote 15, dista pocos
kildmetros de la cabecera de Tres Isletas, donde
funciona el Hospital Dr. Jorge Vazquez. Los indi-
genas asisten alli a las consultas por hipertension,
diabetes, vacunacién de ninos y partos, porque
en la colonia sélo hay una sala sanitaria a la que
se envian los medicamentos y las partidas de le-
che para lactantes.

No obstante, tanto los profesionales del hos-
pital como los maestros de la Escuela N° 602, con
sede enla coloniay alos que consultamos, admi-
ten que los colonos gom acuden alos curanderos
locales y consumen plantas medicinales para sus
dolencias, ademas de hacer la visita a los médi-
cos. Extraemos un fragmento del relato de Juan,
uno de los lideres fundadores de la colonia, de 75
anos de edad: “yo te cuento cuando enfermamos
campo no mas, tomamos de remedio de campo,

yuyo. El hospital escaseo porque faltadocumento

® Ibid., p. 41.

y esto... Los chicos dificil de llevar al hospital. Los
chicos sino tienen documento no van al hospital”.

No hemos registrado la existencia de pi'oxonaq
en la colonia, porque prefieren no informar so-
bre ello o porque la expansion del culto pente-
costal se contrapone a sus practicas. En cambio,
el conocimiento sobre las plantas medicinales es
un legado de sus antepasados que atesoran es-
pecialmente las mujeres, reconociendo sus cuali-
dades para devolverles la salud: “el monte nos da
nuestro alimento y remedios, siempre fue asi. Hay
que conocer los yuyos, saber cuéles son los bue-
nos. Antes nuestros médicos, nos daban yuyo, té
de raices, todo bueno. Ellos conocian... También
las mujeres viejas sabian, sobre todo remedio pa-
ra la mujer, los chicos”.?°

Actualmente, tanto varones como mujeres co-
nocen sobre plantas medicinales, déonde encon-
trarlas, sus propiedades y modos de consumo. Ya
no es un saber sélo expresivo del poder de los
pi'oxonag, sino que es compartido por los ancia-
nos (adultos mayores entre 60y 80 aios) de la co-
munidad y trasmitido a las nuevas generaciones.
Antes, la pi'oxonagq recibia de su espiritu compa-
Aero el conocimiento sobre cémo curar las enfer-
medades, pero el cambio cultural que llega de la
mano de las nuevas practicas religiosas, sanitarias
y educativas modifica el ejercicio del antiguo po-
der de esos “especialistas de la salud”.

Los jovenes conocen las aplicaciones medicina-
les de estos recursos vegetales que se encuentran
en su habitat, porque aprenden de la observacion
y los consejos de sus mayores. Siendo nifios proba-

ron sus bondades en dolencias digestivas y respira-

' Estainformacion esta contenida en los censos de habitantes y condiciones de salud que cada aio elabora el hospital y remi-

te ala Zona Sanitaria vi, con sede en Castelli.
*°  Santalina, 52 afios, indigena qom de la colonia.
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Tabla 1
Plantas de uso medicinal, partes usadas y modo de preparacion
Planta Uso medicinal Partes que se Modo de preparacion
utilizan
Penicilina (Alternanthera brasiliana (L.) Quemadauras, sarna, Hojas Se hierven y utilizan para
Kuntze) enfermedades de la piel realizarse banos
Yerba del lucero (Pluchea sagittalis Empacho Hojas Infusién

(Lam.) Cabrera)

Santa Lucia (Commelina erecta L.) Dolor de ojos Hojas Se usa el agua de la flor sobre
el ojo

Sertal (Parietaria officinalis L.) Dolor de estémago Hojas Infusién

Chinchilla (Tagetes minuta L.) Hernia Raiz Infusién

Paico (Chenopodium ambrosioides L.) Para limpiar el Hojas Infusién

estbmago, empacho

Vira Vira (Gamochaeta americana (Mill.) Para la fiebre, remedio Hojas Emplastos

Wedd.) fresco

Tilo (Heteropterys glabra Hook. & Arn.) Nervios, presion Hojas Infusién

Yerba del pollo (Alternanthera pungens Llagas o fuego en los Parte aérea Se quema la parte aérea de la
Kunth) labios plantay junto con aceite se

hace ungiiento

Cocu (Allophylus edulis (A. St-Hil., Catarros Hojas y ramitas Infusién

Cambess. & A. Juss.) Hieron. ex Nierderl)

Quebracho colorado (Schinopsis Heridas, golpes Corteza Se realiza la coccién de la cor-
balansae Engl.) tezay luego se usa en lavados
Guaycuru (Galianthe eupatorioides Heridas Raiz Se quema laraiz y las cenizas
(Cham. & Schltdl.) E.L. Cabral se colocan sobre la herida
Oreja de la abuela (hongo) Vesicula Basidioma Infusion

Marcelita (Achyrocline satureoides (Lam.) | Estémago, vesicula Inflorescencia Infusién

DQC)

Sarandi blanco (Phyllanthus Sellowianus | Diabetes Hojas Infusién

(Klotzsch) Mull. Arg.)

Cola de caballo (Equisetum giganteum L.) | Diurético, rinén Parte aérea Infusién

Fuente: elaboracion propia.

torias, y de adultos repiten la practica en sus hijos,  Los registros sobre plantas medicinales

con la conviccién de una eficacia aprobada porla  La colecta de hierbas silvestres de aplicacion te-
experiencia y la tradicién. lvana tiene 22 aflos y es  rapéutica reconocidas por los gom fue una etapa
promotora de salud. Ya no vive en la colonia sino  complementaria del trabajo etnogréfico destinada
en un barrio de Tres Isletas, y nos relata que habla  a verificar la vigencia del conocimiento empirico
lalengua gom en su casa, con sus parientes. Traba-  sobre el medio circundante. Se realizé en los mon-
ja en un centro de salud y reconoce que usa hier-  tes aledanos a los terrenos y en los jardines anexos
bas medicinales en la forma de infusién, como se  alas viviendas.

lo ensed su madre, por ejemplo para el empacho El nimero de plantas utiles (un total de dieci-

(intoxicacion digestiva) o la retencion de liquidos.  séis) y sus aplicaciones confirman la continuidad
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de las practicas de medicina tradicional en la co-
munidad estudiada. Todos los informantes mani-
festaron que aun siguen utilizando las plantas co-
mo remedio principal ante cualquier sintoma de
enfermedad, y que secundariamente, si la enfer-
medad o los sintomas persisten, recurren al hospi-
tal de Tres Isletas, reconociendo de esta manera el
mantenimiento de las distintas practicas curativas.
Podemos afirmar entonces que los conocimientos
tradicionales existen en permanente conexién con
lapractica, lo que les permite a los individuos la sa-
tisfaccion material y espiritual.

Todas las plantas fueron nombradas con de-
nominaciones locales conocidas en la region, es
decir, no propias de la comunidad, lo que estaria
indicando la presencia de conocimiento hibrido re-
sultante de la combinaciéon de saberes tradiciona-
les con otro tipo de informacién que proviene de
distintas fuentes.

Para simplificar los datos se han descrito las
plantas por separado; sin embargo, en algunos ca-
sos se deben mezclar mas de dos especies para ob-
tener un mayor rendimiento. Un ejemplo es el uso
de tres especies (cola de caballo, paico y yerba del
lucero) para limpiar el estémago, con la mezcla se
hace una infusién. En la lista de las plantas utiliza-
das se evidencié el sindrome célido-fresco, aplica-

do como categoria de uso medicinal.

Segun los datos de las entrevistas, se reconocié
que principalmente el tipo de transmisién social
de la informacién es vertical, es decir, de padres a
hijos. Sin embargo, como ya se ha citado en otros
trabajos,” se hallaron plantas con designaciones
vulgares similares a los nombres comerciales de
medicamentos, que tienen fines medicinales igua-
les que los que proveen las plantas. Esto estaria in-
dicando ademas que hay una transmisién social de
tipo contagioso u horizontal, es decir, entre indivi-
duos de la misma generacién, independientemen-
te de su relacién genealdgica, la cual proviene de

fuentes externas a la poblacion.

Reflexiones sobre los resultados

En la cosmovisién indigena la relacién de la co-
munidad con la naturaleza es el eje de las normas,
valores y préacticas que sostienen la reproduccion
colectiva en el tiempo y en el espacio. Los recur-
sos de origen vegetal constituyen la base de su
alimentacién y salud, y son elementos dindmicos
en las explicaciones cosmogdnicas sobre el ori-
gen de la humanidad y el universo. Esto ha sido
asi desde los tiempos mas lejanos que registra su
memoria, y los conocimientos acumulados en esa
interrelacion con el entorno conformaron un cor-
pus de estrategias valoradas por su efectividad en

los resultados.

2 Victor M. Toledo y Narciso Barrera Bassols, La memoria biocultural..., op. cit., p. 71.
22 Héctor Keller y Horacio Romero, “Plantas medicinales utilizadas por campesinos del érea de influencia de la Reserva de Bios-

fera Yaboti (Misiones, Argentina)’, Bonplandia. Revista del Instituto de Botdnica del Nordeste, vol. 15, nims. 3-4, 2006, pp. 125-141,
https:/bit.ly/2ZoVmop; Maria Laura Pérez y Maria Leila Pochettino, “;Oficial u oficinal? Plantas de uso corriente denominadas
a partir de farmacos (La Plata y alrededores, Buenos Aires, Argentina)”, en Maria Leila Pochettino, Ana Haydée Ladio y Patri-
cia Marta Arenas (eds.), Tradiciones y transformaciones en etnobotdnica, Programa Iberoamericano Ciencia y Tecnologia para el
Desarrollo (CYTED), Jujuy, 2010, pp. 552-557, https://bit.ly/2wqohlr; Analia Pirondo, Juan Coulleri, Héctor Keller y Maria Ferrucci,
“Influencia de factores externos sobre la comercializacion de plantas medicinales en un medio urbano: el caso de vendedores
criollos e indigenas en Corrientes, Argentina”, Boletin Latinoamericano y del Caribe de Plantas Medicinales y Aromadticas, vol. 10,
ndm. 6, 2011, pp. 553-569, https:/bit.ly/2WBfcJa
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Coincidimos con Toledo y Barrera Bassols en
que “las sociedadesindigenas albergan unreperto-
rio de conocimiento ecolégico que generalmente
eslocal, colectivo, diacrénicoy holistico”.» Es decir,
que estamos en presencia de sistemas cognitivos
que no soélo registran informacién sobre caracte-
risticas formales de las especies sino que también
organizan clasificaciones (etnotaxonomias), des-
criben procesos, formas de uso, asociaciones, y
seleccionan partes y aplicaciones utilitarias. Ade-
mas, este saber constituye un patrimonio cultural
que refuerza la pertenencia colectiva y, en la vida
cotidiana, permite desarrollar estrategias para la
reproduccién social de lacomunidad al resguardar
y devolver la salud a sus miembros.

Pero transitamos por un tiempo de fuertes cam-
bios en el medio ambiente, los paisajes y la calidad
de los recursos naturales, y un vertiginoso avan-
ce del conocimiento cientifico. Estos fundamentos
del progreso del mundo moderno ponen en situa-
cién de alerta a las sociedades indigenas sobre la
necesidad de sostener las estructuras de su mundo
natural y social, tan imbricado con el valor sagrado
de la tierra, las tradiciones y los saberes empiricos.

El referente conceptual patrimonio biocultural
ejercié sobre la investigacion dos demandas me-
todolégicas: primero, la contextualizacién de la co-
munidad gom en su pertenencia identitaria y en
su articulacién con la sociedad hegemonica en la
jurisdiccién municipal y provincial, y segundo, la
identificacion de las estrategias adaptativas res-
pecto del uso de plantas medicinales. Pensar la
persistencia de estos saberes tradicionales bajo la
perspectiva de la resiliencia puso el eje del andlisis

en los aspectos culturales que sostienen la identi-
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dad colectiva y en las capacidades de adaptacion
a los nuevos contextos sociales.

Las expectativas nos orientan hacia la continui-
dad delainvestigacién, que en esta etapa permitio
construir las siguientes reflexiones finales:

« Los pobladores qom de la colonia Lote 15 han
encontrado diferentes mecanismos para man-
tener sus saberes y practicas tradicionales con
plantas autéctonas de valor medicinal, sin dejar
de incorporar los procesos de salud publica de
la sociedad hegemonica.

- Las practicas sanadoras basadas en el uso de ve-
getales con propiedades terapéuticas no contra-
dicen la confianza en los médicos de los blancos
ni la creencia en el poder curador del Evange-
lio que proclama el pentecostalismo. Todas ellas
son estrategias que la comunidad desarrolla en
beneficio de la salud individual y colectiva.

« Losconocimientos sobre plantas medicinalesy
las practicas curativas se transmiten oralmente
y por imitacion de generacién en generacién,
pero también por otros canales que pueden
ser externos a la comunidad.

« Recolectanlosvegetales del monte pero en oca-
siones trasplantan distintas especies para poder
acceder confacilidad a ellasy tenerlas a su alcan-
ce cuando las necesitan, ademas de contar con
la solidaridad de sus parientes, a través de los
cuales acceden a otras plantas y en quienes esta
la sabiduria respecto de la manera de utilizarlas.

« Lavigenciade estos saberes respecto delas pro-
piedades terapéuticas de las plantas y las prac-
ticas asociadas revela confianza en la etnome-
dicina gqom, orientada a la satisfaccion espiritual

y fisica de las personas. «

3 Victor M. Toledo y Narciso Barrera Bassols, La memoria..., op. cit., p. 54.
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