El Instituto Médico Nacional
y el desarrollo de la ciencia en México

+ Alfonso Méndez

a historia del Instituto Médico Nacional

sin duda fue un hito en la tradicion de la

ciencia médica en México, ya que fue la
institucion de mayor preeminencia en la investi-
gacion de las ciencias biomédicas en general y de
la flora medicinal mexicana en particular, con una
amplia produccion de trabajos de investigacion
elaborados entre 1888 y 1915. Esta institucion fue
fundada en México hace mas de cien anos y tuvo
como designio principal el estudio cientifico de las
plantas medicinales mexicanas, el cual fue promo-
vido en sus inicios por el general y ex gobernador
morelense Carlos Pacheco, secretario de Gobierno
y encargado de Fomento durante el porfiriato. Este
personaje era partidario del uso de plantas me-
dicinales, ya que en esa época se frecuentaba su
uso entre los militares que intervenian en conflic-
tos armados y en general la “medicina tradicional
mexicana” era mucho mas accesible para el grueso
de la poblacion.

La Camara de Diputados aprobo en 1888 el esta-
blecimiento del Instituto Médico Nacional de Méxi-
co, cuyo proposito fue estudiar la flora medicinal,
fauna, geografia y climatologia de nuestro pais, en
aquellos aspectos que tuvieran que ver con la salud

y la medicina. Fue creado, como sefalaba uno de
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sus fundadores, con el proposito “de efectuar el
estudio exacto y completo de nuestra flora y sus
aplicaciones a la terapéutica”.’

Se juzgob que el estudio farmacolodgico y toxico-
logico de las plantas mexicanas seria la actividad
mas importante del instituto, y que dicha labor
debia realizarse de manera sistematica y sosteni-
da. Las actividades de sus miembros se llevaron a
cabo, al principio, en la propia casa del secretario
de Fomento, y después, en un edificio dedicado es-
pecialmente para ello, el cual existe todavia en la
ciudad de México, en la esquina de las calles de

Ayuntamiento y Balderas.

Humboldt y la historia de la ciencia

La historia de la ciencia en México ha sido una ca-
dena de contingencias sociales, politicas, economi-
cas, culturales, artisticas, entre otras. Es la histo-
ria de una lucha constante por el conocimiento, a
menudo obtenido en condiciones de trabajo exte-
nuante, sobre todo en épocas en que la labor del
hombre de ciencia era prohibida y estigmatizada
por la inquisicion en México. Asi, con el arribo de
los europeos a América se completo el conocimien-
to indigena con el saber europeo, ya que “desde

la llegada de la ciencia europea a México en el si-

' Secundino Sosa, “Nuestro programa”, El estudio. Semanario de ciencias médicas, organo del Instituto Médico Nacio-
nal, Oficina Tipografica de la Secretaria de Fomento, México, 1889.

* Profesor titular de la catedra de Antropologia Médica de la Universidad Latinoamericana (ULA)
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glo XVI, su desarrollo ha sido continuo y de una
vitalidad peculiar, con aportaciones originales de
nuestros cientificos en campos como la botanica,
la zoologia o la farmacoterapia”.?

La llegada del bardon Alexander von Humboldt
a México fue un gran estimulo para la investiga-
cion mexicana, pues provenia de una rica tradicion
cientifica europea en la cual pudo conocer, evaluar
y utilizar los estudios de la época, pues tanto en
su Ensayo politico sobre el reino de la Nueva Es-
pafa como en otras partes de su obra y en su co-
rrespondencia menciona a varios de los cientificos
mexicanos destacados del siglo XVIII, como Alzate,
Bartolache, Leon y Gama, Velazquez de Ledn, On-
tiveros, Constanzo,* entre muchos otros, quienes a
partir de esa época cultivaron en México las cien-
cias exactas y las ciencias naturales, en especial la
botanica medicinal.*

A su llegada al virreinato, el barén prusiano
puso de manifiesto el conocimiento que tenia del

progreso cientifico europeo y de la Nueva Espaia

antes aun de entrar en contacto directo con la
ciencia mexicana de su época y de siglos anterio-
res (la época prehispanica, sobre la cual también
investigd). Por ejemplo, en una carta enviada al
virrey José de lturrigaray a su llegada a Acapulco
en marzo de 1803, le decia lo siguiente: “Las fati-
gas de un trabajo tan dilatado de tres o cuatro anos
y el estado de mis instrumentos no me permiten
detenerme mas que algunos meses en este grande
y bellisimo reino de Nueva Espana apresurando mi
regreso para Europa. Me consuelo de saber que los
fendmenos prodigiosos que encierran estas fértiles
regiones han sido investigados por personas de un
talento distinguido y celebrado en Europa, Faus-
to de Elhuyar, Andrés del Rio, el doctor Seseé y
Cervantes”.?

Estos antecedentes en materia cientifica expli-
can en parte la admirable labor realizada por Hum-
boldt en México en menos de un afio, convencido
de la rica tradicion cientifica mexicana que sirvid

de catalizador para los estudios que él mismo rea-

2 Elias Trabulse, Historia de la ciencia en México, FCE, México DF, 2005, p. 13.
3 De todos éstos sin duda el mas conocido es José Antonio Alzate y Ramirez (1737-1799), excéntrico naturalista, sacer-

dote y erudito en muchos temas; graduado en la Real y Pontificia Universidad de México. Se asumi6 como defensor de
los pueblos indigenas y escribié una larga y curiosa memoria a favor del uso medicinal de las semillas pipiltzintzintlis.
También estudio el nopal y la granada cochinilla, elabor6 ilustraciones sobre flora que son un testimonio de incalcula-
ble valor y teorizd sobre la importancia de las plantas nativas y sus nutrimentos, lo que fue rechazado por los criollos,
quienes pusieron en duda su valor alimenticio. Era miembro de la Real Academia de Ciencias de Paris, de la Sociedad
Vascongada de Amigos del Pais, del Real Jardin Botanico de Madrid, y por medio de sus Gacetas de literatura difundio
ciencias como astronomia, fisica, historia natural, quimica, meteorologia, entre otras.

4 Fueron creadas varias instituciones cientificas independientes de la universidad, por ejemplo, en 1768 fue fundada
la Real Escuela de Cirugia y en 1792 el Colegio de Mineria. También se fomento la publicacion de 6rganos de expresion
cientifica y cultural, como el Mercurio volante, especializado en medicina, o La Gaceta de México, entre otros. Sus
promotores fueron personajes como Joaquin Velazquez de Ledn, Antonio de Ledn y Gama, ambos astronomos y mate-
maticos, e Ignacio Bartolache, también matematico y médico, todos ellos alrededor del principal promotor de la cien-
cia mexicana, Alzate. Véase José Luis Maldonado Polo, “La expedicion botanica a Nueva Espana, 1786-1803: el jardin
botanico y la catedra de botanica”, en Historia mexicana, nim. 1, afo/vol. L, julio-septiembre de 2000, El Colegio
de México., México DF, p. 9, en Red de Revistas Cientificas de América Latina y el Caribe, Espaia y Portugal (Redalyc),
http://redalyc.uaemex.mx/redalyc/pdf/600/60050101.pdf, consultado en enero de 2010.

> Los viajes de Humboldt, una nueva vision del mundo, UNAM/Conaculta/GDF/Auswartiges Amt/Deutsche Botschaft
Mexiko/L’ Ambassade de France au Mexique, curaduria de Frank Holl, Antiguo Colegio de San Ildefonso, México DF, no-
viembre de 2003-enero de 2004.
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liz6 sobre la naturaleza, la geografia y la economia
de la Nueva Espana, y que forman su legado a la
ciencia mexicana. Durante su estancia en el pais,
recorrié diversas poblaciones, entre ellas Cuerna-
vaca, a la cual sabemos que le dio el apelativo de
“ciudad de la eterna primavera”; pero su centro
de operaciones fue la ciudad de México, en el Real
Seminario de Mineria, donde se dedicé a compilar
materiales cientificos y estadisticos y a trabajar
con catedraticos y alumnos. Durante su estancia en
el pais en 1803 impartid cursos y colabord en las
practicas de laboratorio realizadas por Lindner y
sus discipulos. “Los avances en el estudio de la qui-
mica los dejo reseifados en su Ensayo politico”.®
Recordemos que Humboldt fue heredero de la
Ilustracion alemana junto con otras personalida-
des importantes de esa cultura, como Schiller y
Von Schlegel, a quienes conocio. Pero, a juicio de
Goethe, Humboldt destacaba sobre toda su gene-
racion: “Fue Humboldt quien por primera vez ana-
liz6 y estudio los informes y mapas geograficos de
la Compania de Jesls de México y quien también
por vez primera valoro sus aportaciones. Su Ensayo
politico contiene numerosas referencias a las ob-
servaciones realizadas por los jesuitas para deter-
minar las posiciones de la capital virreinal”.”
Humboldt habia presenciado los prodigios y des-
venturas de la Revolucion francesa, cuyos ideales
de libertad lo habian marcado tanto como la filoso-

fia kantiana. Desde el corazén de Europa, fue tes-

¢ Elias Trabulse, Historia..., op. cit., p. 153.
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tigo de todos los acontecimientos decisivos de la
primera mitad del siglo XIX: la revolucion parisina
de 1830, las revueltas europeas de 1848, las luchas
nacionales, el ascenso del socialismo, entre otros.?
Después de viajar por gran parte de México,
reviso bibliotecas, investigd archivos y finalmen-
te escribio su principal obra, que se tituld Tablas
geogrdficas politicas del reino de Nueva Espafia. En
la realizacion de esta obra estadistica contribuyo
el virrey lturrigaray, quien admirablemente puso a
disposicion del cientifico aleman los archivos oficia-
les en los que éste encontrd una riquisima veta de
informacion. El valor de las Tablas geogrdficas re-
side en las incisivas observaciones politico-sociales
realizadas ahi, “lo que permitié dar un panorama
bastante preciso de la situacion econémica, geogra-
fica y social de la colonia a principios del siglo XIX,
hecho que explica su repercusion. Asi, por ejemplo,
la obra titulada Noticias de Nueva Espana, elabo-
rada por el Tribunal del Consulado apenas un ano
después, o sea en 1805, no resulta sino una ‘version
modificada’ de las Tablas humboldtianas”.®
También Humboldt y su amigo Bonpland en-
trevistaron a un personaje ilustrado, José Maria-
no Mocifo, contemporaneo de Alzate, médico y
botanico de la Universidad de México, quien afos
antes habia encabezado, junto con aquél y con el
espanol Martin de Sessé, fundador de la Catedra
de Botanica en la misma universidad, una serie de

expediciones que fueron financiadas por la corona

7 Estas referencias estan resumidas en Ernest J. Burrus, “La influencia de antiguos jesuitas mexicanos en la geografia
y cartografia universal”; cfr. Elias Trabulse, Historia..., op. cit., p. 171.
8 Véase Enrique Krauze, “Humboldt y México, un amor correspondido”, en Mexicanos eminentes, Tusquets, México DF,

2000.

9 JesUs Silva Herzog, Relaciones estadisticas de Nueva Espaiia de principios del siglo XX, SHCP, México DF, 1944, en

Elias Trabulse, Historia..., op. cit., p. 187.
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espanola, las cuales “representaron un esfuerzo al-
go tardio —después de tres siglos de saqueo— por
entender y describir la inmensa riqueza natural de
Nueva Espana”.'® Entre cada viaje le escribi6 a su
hermano Wilhelm, en 1822, que con cincuenta y
dos afos su espiritu era todavia muy joven y que-
ria vivir en la América espanola, de la cual tenia
muy agradables recuerdos. Al menos en cuanto
al afecto de los mexicanos no se equivocaba: los
ilustrados de la época lo admiraban. Por ejemplo,
Lucas Alaman, el intelectual mas distinguido de la
primera mitad del siglo XIX, invitd a Humboldt a
realizar un proyecto que éste habia anunciado anos
antes a su hermano Wilhelm: “Tengo el plan de un
gran instituto central de ciencias naturales de la
América libre en México. El emperador de México
[Agustin de Iturbide], que conozco personalmente,
va a caer, y habra un gobierno republicano y yo
tengo la idea fija de terminar mi vida de la manera
mas agradable y (til para las ciencias naturales en
esa parte del mundo, donde todo me promete una
existencia dichosa”."

Por Ultimo, conviene mencionar tanto el as-
cendiente que tuvieron sus estudios de la flora no-
vohispana en las expediciones botanicas del siglo
XVIIl y las investigaciones de Sessé y Mozifio, como
su deuda con la obra de Francisco Hernandez,™
protomédico de Felipe Il, el Preguntador, el cual

entre 1571 y 1576 recorrio el territorio que com-

0 | os viajes de Humboldt..., op. cit.
" Ibid.

prenden los actuales estados de Morelos, Puebla,
Tlaxcala, Hidalgo, Oaxaca, Michoacan, Queréta-
ro y Guanajuato, donde recopilé informacion im-
portante, interrogd a médicos nativos acerca de
plantas medicinales, probo6 algunas de ellas en su
propio cuerpo e incluso en una ocasion se intoxico
con hongos en Oaxtepec, de lo cual fue curado por
los ticitls, médicos indigenas. Este trabajo fue tan
importante que hasta el propio Lineo —el llamado
padre de la botanica— lo cita.

La obra de Hernandez abarcaba teologia, filoso-
fia, historia, literatura, geografia y medicina, pero
fue “extraviada” por la corona espanola, acaso por
razones politico-religiosas, para no realzar la sabi-
duria nahuatl, si bien fue recuperada tiempo des-
pués. Su estudio de botanica se compone de cuatro
obras menores: la primera se conoce como Thes-
aurus o Tesoro, que la Academia de los Liceos publi-
€6, muy tardiamente, en 1651, y en 1790 aparecio
la edicion matritense. “La razon por la cual a Felipe
Il le interesaron las plantas medicinales america-
nas, era que desde los albores del descubrimiento
del nuevo mundo se habian remitido a Europa una
serie de medicamentos de origen vegetal. Por toda
Europa la nueva farmacopea americana se extendio.
Aquellas raices, hojas, cortezas que hasta entonces
solamente habian sido empleadas por los médicos
indigenas, fueron integradas a las farmacopeas ofi-

ciales europeas y consideradas valiosas”."

2 Alexander von Humboldt, Ensayo politico sobre el reino de la Nueva Espania, Porr(ia (Sepan cuantos... 39), México DF,

1966, p. 241.

3 Alfonso Méndez, De la medicina tradicional prehispdnica a la medicina tradicional actual, Tetelcingo, Morelos (un

ejemplo viviente), tesis ENAH-INAH, México DF, 1999, p. 50.
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En los siglos XVII y XVIII, personajes como Li-
neo, Castelli, Betancourt y Clavijero, entre otros,
se refirieron constantemente a Hernandez. De las
3 076 plantas descritas por él, 1 544 fueron estu-
diadas por otros autores, pero de las 1 532 restan-
tes no se han hallado referencias hasta ahora; hoy
se sigue investigando la herbolaria de Morelos que
Hernandez recopilé.™

Desafortunadamente, materias como la botani-
ca medicinal, de gran desarrollo en Mesoamérica,
entraron tardiamente en la clasificacion europea.
Aunque, desde mi punto de vista, los espafoles
debieron haber integrado las ciencias mesoameri-
canas, sintetizadas por la cultura nahuatl, para en-
riquecer asi la amalgama de la nueva cultura como

lo hicieron antes con el conocimiento arabe.

Crisis social en México en el siglo XIX

Durante la guerra de Independencia y su crisis en-
tre 1810 y 1821 se detuvo casi en su totalidad la
poca labor cientifica que se realizaba en el pais;
sin embargo, de 1821 a 1850 la ciencia mexicana
vivio la influencia de la llustracion europea, aun-
que siempre sujeta a las fluctuaciones politicas y

sociales. A partir de 1850 y en adelante, el impulso
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positivista abrira a la ciencia mexicana una nueva
época de gran riqueza y productividad, si bien con
las dificultades provocadas por las violentas crisis
sociales ocurridas desde principios de siglo hasta
nuestros dias.

Asi, en los ultimos cinco siglos la ciencia mexi-
cana ha seguido el paradigma de la ciencia occi-
dental, “ha estado regida por los esquemas inter-
pretativos, es decir por los arquetipos de la ciencia
occidental y se ha desarrollado dentro de sus postu-
lados teoricos. Esto no quiere decir que la herencia
prehispanica no haya tenido cabida dentro del des-
envolvimiento de la ciencia posterior a la llegada
de los espanoles; pero para el estudio de la ciencia
mexicana dentro del contexto universal es impor-
tante subrayar que prevalecio la vision europea”. '

Asi, en el estudio de la ciencia mexicana dentro
del contexto universal prevalecid, como ya se di-
jo, la vision europea sobre el complejo sistema de
paradigmas cientificos preponderantes a partir del
siglo XVI. Hobsbawm concibe a la historia “como el
periodo que precede a los acontecimientos que han
quedado directamente registrados en la memoria
de cualquier individuo”." De acuerdo con Ronzon,

“en México la historia de la salud ha surcado ca-

4 De acuerdo con Raquel Alvarez, “parece que el médico de camara de Felipe Il, Nardo Antonio Recco, realizé un
resumen acerca de las plantas medicinales de México, de la magna obra del protomédico toledano, que sirvid para su
difusion por Europa. En México, Francisco Ximénez edit6 en 1615, ‘Quatro libros de la naturaleza y virtudes de las plan-
tas y animales que estan recebidos en el uso y de medicina en la Nueva Espana [...] con lo que el Doctor Francisco Her-
nandez escribid [...]", basada en el compendio de Recco. Posteriormente, aparecio otra edicion del mismo compendio
que se publicé en Roma en 1649 [...] Por otro lado, el historiador mexicano German Somolinos, se ocupo intensamente
del estudio biografico de este insigne viajero renacentista”, en José Luis Maldonado Polo, “La expedicion botanica...”,
op. cit., p. 7.

> Elias Trabulse, Historia..., op. cit., p. 25.

6 Eric Hobsbawm, Sobre la historia, Grijalbo, Barcelona, 1998, en José Ronzdn, “Dominio y control. La participacion
de los médicos en la construccion de la politica sanitaria del porfiriato”, La palabra y el hombre, nim. 116, 2001, pp.
147-158.
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minos diferentes y su recorrido ha estado marcado
por las diversas concepciones y mentalidades de su
tiempo”." Asi, el pensamiento religioso que impe-
ré antes de la conquista y durante la colonia no se
identifico con el pensamiento positivista'® ni con la
concepcion médica de esta filosofia que apoyd su
desarrollo cientifico en las instituciones que poste-
riormente fueron creadas.

Para entender mejor la historia de las menta-
lidades en México, Trabulse enfatiza la existencia
a través del tiempo de tres paradigmas: organicis-
ta, hermético y mecanicista, los cuales fueron es-
quemas abreviados que estuvieron vigentes desde
el siglo XVI hasta mediados del XVIII, produciendo
multiples variantes en las distintas escuelas de
pensamiento: “la tradicion organicista abunda en
conceptos metafisicos derivados de la concepcion
aristotélica acerca de la concepcion del universo.
En la tradicion hermética priva el lenguaje esotéri-
co propio de la alquimia, la astrologia y la numero-
logia, y finalmente la linea mecanicista que utilizo
un lenguaje claro y directo, es el modelo mecanico
del cosmos que se impuso en todas las ramas de la
ciencia, desde la astronomia hasta la biologia ca-
racterizando las ciencias de los siglos XVIII, XIX y
XX .1

Los resultados de la ciencia son transitorios y

siempre superados por otros que los corrigen y com-

7 Ibid., p. 147.

plementan. Las ideas o concepciones en las cien-
cias, ya sean bioldgicas o sociales, experimentan
cambios a través de la historia, pues llevan consigo
un aqui y un ahora. En la historia de México como en
el mundo, algunos factores han contribuido a frenar
el desarrollo de la ciencia, como la supersticion, la
persecucion por parte de la inquisicion, la censura

eclesiastica de la educacion, entre otras mas.

Instituciones cientificas en la época de Juarez
Las instituciones cientificas creadas durante el
periodo juarista reflejan el gran desarrollo que
tuvo la divulgacion cientifica en la época; entre
ellas estan las siguientes: la Comision del Valle de
México (1856), la Asociacion Médico-Quirdrgica La-
rrea (1857), el Observatorio Astronémico Nacional
(1863), la Comision Cientifica de Pachuca (1864), la
Sociedad Médica de México (1865), el Museo Nacio-
nal (1866), el Hospital de San Carlos (1866), la So-
ciedad Médica Hebdomadaria (1867), la Sociedad
Mexicana de Historia Natural (1868), la Asociacion
Médica Pedro Escobedo (1868), la Sociedad Farma-
céutica (1870) y la Sociedad Familiar de Medicina
(1870).% Posteriormente, ya durante el porfiriato,
fue creado el Instituto Médico Nacional (1888).

De éstas la que nos interesa destacar es el Ins-
tituto Médico Nacional y su presencia durante el

porfiriato (de 1876 a 1911). Si bien esta institucion

8 El término “positivismo” fue utilizado por el filésofo francés Auguste Comte, cuya obra inauguro esta corriente de
pensamiento, sistema de filosofia basado en la experiencia y en el conocimiento cientifico de los fendmenos natura-

les.
9 Elias Trabulse, Historia..., op. cit., p. 22.

20 Tanto ésta como la Sociedad Mexicana de Historia Natural fueron creadas por José Joaquin Arriaga (1831-1896); al
respecto, véase José Joaquin Arriaga, La ciencia recreativa. Publicacion dedicada a los nifios y a las clases trabajado-
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fue creada en el transcurso de dicho régimen vy se
mantuvo vigente algunos anos mas luego de su cai-
da (hasta 1915), con ella se inici6 una nueva con-
cepcion de la salud publica en México. De forma
analoga al periodo juarista, el porfiriato fue un hito
en la concepcion histdrica de la salud, pues durante
dicho régimen se difundi6 ampliamente el positivis-
mo y se desarrolld el método cientifico en el pais.

El Instituto Médico Nacional estaba organizado
en cinco secciones, correspondientes a las areas
de historia natural, quimica, fisiologia, terapéutica
clinica, climatologia y geografia médica.

En la primera seccion se recolectaban plantas
medicinales de toda la republica mexicana; su
objetivo era la identificacion, descripcion e ilus-
tracion de las especies vegetales estudiadas. En
la segunda, se extraian bioquimicamente los prin-
cipios activos de las plantas (alcaloides, flavonoi-
des, taninos, terpenos, aceites esenciales, entre
otros). En la tercera, se hacian pruebas fisiologicas
con animales.?' En la cuarta, se curaba a los pa-
cientes de algunos hospitales, entre ellos el Hos-
pital General. Finalmente, en la quinta seccion se
trazaban en un mapa las diferentes enfermedades
existentes en el pais.

El proyecto inicial abarcaba Unicamente el es-
tudio de doce especies vegetales cuyos nombres
populares son yoloxdchitl, nopalillo, zoapatle, yer-

ba de Puebla, colorin, aiil, yerba del burro, llo-
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rasangre, matarique, quina de Michoacan, guaco
y pumbatano. Este importante y laborioso trabajo
fue reconocido en varios paises del mundo, princi-

palmente Francia, Inglaterra y Estados Unidos.

Algunos médicos importantes

Eduardo Liceaga fue una figura clave en el desarro-
llo de la medicina mexicana de la época. Su concep-
cion del Instituto Médico Nacional sefalaba a éste
como uno de los cuatro pilares de la medicina en
México, junto con la Escuela de Medicina, el Hospi-
tal General y un incipiente Instituto Patoldgico.

El herbario del Instituto Médico posiblemente
albergd en sus inicios dos mil muestras. Disponia
de personal en el pais y en el extranjero, el cual
se adscribia a partir de los nombramientos de cola-
boradores y corresponsales. Durante el periodo en
que estuvo bajo la direccion del reconocido médico
Fernando Altamirano, el instituto no solo alcanzo
renombre internacional sino también logros im-
portantes para la cimentacion de la investigacion
cientifica en México, tanto en botanica como en
las ciencias biomédicas. “Después de las recolectas
para la Exposicion Cientifica en Paris (1889), Alta-
mirano envié muestras de diferentes estados de
México, en especial de Motzorongo, Veracruz. Se-
glin Alcocer (1904), esta coleccion llego a millares
de ejemplares. Los grupos mas trabajados fueron

las Solanaceae y Scrophulariaceae”.?

ras, 24 t., Imprenta y Libreria de Aguilar e hijos, 1871-1876, México, 1871.

2 Uno de sus objetivos era la experimentacion de las propiedades de las plantas en animales vivos. Para llevar a cabo
estas practicas habia varios requisitos: identificar la planta-droga remitida para su ensayo; determinar sus propiedades
de manera que la preparacion que se hiciera fuera adecuada para ser inyectada en el torrente circulatorio o introduci-
da por alguna otra via; valorizar la dosis del vehiculo elegido, extracto o esencia, entre otros.

22 Patricia Davila Aranda y Maria Teresa German Ramirez, Herbario Nacional de México, UNAM-Instituto de Biologia

(Colecciones Biologicas Nacionales), México DF, 1991, p. 24.
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Otro renombrado investigador fue José Ramirez,
quien escribid trabajos de botanica y de historia de
la ciencia. “Gracias a su interés el instituto adquiri6
copias de documentos inéditos de Mocifo, Seseé y
Cervantes. Publico alrededor de cincuenta trabajos
y el gobierno francés lo condecoré como Caballero
de la Legion de Honor. También fue miembro hono-
rario del Museo de Historia Natural de Paris”.?

José Terrés, destacado clinico e impulsor de la
terapéutica cientifica en México, asi como Ultimo
director del Instituto Médico Nacional, senalé mil
quinientas muestras de drogas obtenidas a partir
de especies vegetales y animales por medio de
analisis quimicos. Estos extractos se ocupaban en
el curso de Historia de Drogas en la Escuela Na-
cional de Medicina, cuyo profesor, José M. Norie-
ga, fungio ademas como curador del herbario en
1911. De esta coleccion Unicamente se conservan
muestras de cincuenta especies organizadas seglin
las partes de las plantas, a saber, frutos, semillas,
tallos, cortezas o productos: ceras y resinas.?*

Los Anales del Instituto Médico Nacional fueron
resultado de la valiosa e inapreciable investigacion
de muchos anos (de 1894 a 1914), aun con sus fallas
debidas a las antiguas técnicas de investigacion y
sus conclusiones a veces errdneas. Esta interesan-
te y controvertida obra, valiosa por sus contenidos
en quimica, farmacologia, fisiologia, terapéutica,
botanica, entre otras, permite entender y conocer

el impulso de la ciencia en nuestro pais para tratar

3 |pid., p. 28.
2 |pid.

de resolver problemas terapéuticos y farmacologi-
cos. “El afo de 1903, se tenian colectados mas de
17 000 ejemplares botanicos, de los cuales 6 000
estaban clasificados en géneros y especies y 11 000
en familias. El album iconografico contaba con 200
dibujos, 700 fotografias y 200 copias y calcas de
las plantas que figuran en las obras de Humboldt,
Cavanilles y Mocino”.?

Finalmente, Venustiano Carranza mandd6 ce-
rrar el instituto durante su mandato (1917-1920),
entre calumnias, celos profesionales y balazos, y
todos sus materiales y libros de investigacion fue-
ron transferidos el 6 de septiembre de 1915 al Ins-
tituto de Biologia General y Médico, hoy Facultad
de Biologia de la Universidad Nacional Auténoma
de México (UNAM). Sorpresivamente, tras este ful-
minante cambio, segin Fernandez del Castillo, el
profesor Alfonso Herrera, uno de los mas activos
pero también inconformes miembros del instituto,
le propuso a Carranza y a Pastor Rouaix, encargado
de la Secretaria de Fomento, la reorganizacion del
Instituto Médico Nacional: “Enrique Beltran (1977)
especifica que en septiembre de 1914, Herrera en-
tregd un proyecto para la reforma del Instituto Mé-
dico Nacional, proponiendo consolidar los museos
existentes y organizar un Instituto de Biologia que
supliera al Instituto Médico Nacional”.?

También propuso nuevas adaptaciones al bos-
que de Chapultepec, entre otras, la creacion de

un zooldgico, un jardin botanico, una estacion bio-

% Francisco Fernandez del Castillo, Historia bibliogrdfica del Instituto Médico Nacional de México (1888-1915), ante-
cesor del Instituto de Biologia de la UNAM, UNAM-Imprenta Universitaria, México DF, 1961, p. 23.
% Patricia Davila Aranda y Maria Teresa German Ramirez, Herbario..., op. cit., p. 29.
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logica, un acuario y un invernadero. El proyecto
fue aceptado, y toda la infraestructura del institu-
to paso a formar parte de la Direccion de Estudios
Biologicos. Si bien el proyecto era interesante en
muchos aspectos, en él no se le dio continuidad
al trabajo de investigacion del instituto y, en con-
secuencia, con ello se freno la produccion de fito-
farmacos a partir de la flora medicinal mexicana.
En la actualidad, algunos centros de investigacion
intentan retomar la labor que realizo el Instituto
Médico Nacional, pero su capacidad es limitada por
razones econdmicas y politicas de los laboratorios

nacionales e internacionales.

Hacia el futuro

La historia del Instituto Médico Nacional da cuen-
ta de la importancia de haber tenido en el pais
una institucion que obtuvo reconocimiento inter-
nacional por su admirable labor. En mi opinion, su
tercera seccion fue la columna vertebral de esta
institucion, pues en ella se probaban las tinturas
y extractos de la fisiologia animal para su poste-
rior aplicacion en la cura de pacientes del Hospital
General. Con esto se integré a la investigacion y
practica médica en forma relevante; pero también
lo hizo por medio de la participacion de sus inte-
grantes en congresos y exposiciones como la de
Saint Louis Missouri, o de la publicacion de articu-

los como el de Fernando Altamirano sobre farma-
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cologia, que aparecio6 en Europa, en castellano y en
francés, y que posteriormente se hizo circular por
toda la republica mexicana: “Acepté colaborar, y
al efecto entregué al Sr. Basseur el primer articulo
que escribi y que titulé: ‘El Instituto Médico Nacio-
nal de México. Paginas de su historia’.- Lo escribi
en honor del Sr. General Pacheco, el 15 de Sep-
tiembre de este ano, como un recuerdo en el ani-
versario de su muerte. Este articulo se publicara en
dicha ‘Revista Francesa’ y, ademas, el retrato del
Sr. General Pacheco y una fotografia de la fachada
del nuevo edificio del Instituto”.?

Sin duda, el Instituto Médico Nacional es un
ejemplo a seguir, pues fue la continuacion de una
larga tradicion farmacéutica y el inicio de una in-
dustria nacional de productos naturales cuya reac-
tivacion, ante la abrumadora presencia de labora-
torios extranjeros, aln esta pendiente, sobre todo
cuando el pais se encuentra entre los primeros lu-
gares en biodiversidad de plantas medicinales en
el planeta. Asimismo, queda irresuelto el problema
de garantizar la proteccion y el desarrollo susten-
table de nuestra flora medicinal, pues la ambicion
y la falta de control han dahado a nuestro entorno
ambiental y, con ello, han escatimado las posibili-
dades de conocer y aprovechar estos recursos en
la fitoterapia cientifica y de la medicina natural
tradicional, alternativa y complementaria para las

futuras generaciones.

7 Fernando Altamirano, “Informe correspondiente al mes de septiembre 30 de 1903”, en Anales del Instituto Médico
Nacional, continuacién de “El Estudio”, t. VI, primera parte, Imprenta y Fototipia de la Secretaria de Fomento, México,

1905, pp. 246-247.
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